
我们相信可以解决儿童健康问题。

GenV母乳样本收集说明

感谢您帮助打造最健康的下一代人。

4 • 将母乳挤进试管
• 您也可以用清洁的奶泵挤奶，
然后把母乳倒进试管

• 试着接半试管奶（大约一茶匙）
• 如果收集不了那么多，尽可能
多收集即可

5 • 盖好试管 – 确保盖紧盖子
• 再次用婴儿湿巾清洁乳房、乳
头和乳头周围

• 在母乳试管的“收集日期和时间”
处写上日期和时间
(‘Date and Time Collected’)

• 宝宝降生不到一周？请在宝宝7天大时或者7天以后尽早
收集样本

• 宝宝降生超过一周了？请尽早收集样本

• 忘记收集样本或很难收集？您可以随时寄回样本——每
个样本都很重要

• 在喂奶前收集母乳会更容易，喂奶后收集也没问题。

丢失样本包或出了错？– 请联系我们

请致电: 1800 436 888   网站: www.genv.org.au

安全信息:
避免儿童接触。请勿让儿童触碰试管。
试管内有一些粉末。该粉末安全无毒，但可能会刺激眼睛、
皮肤或呼吸道。
如果皮肤或眼睛接触了该粉末，请用清水清洗。
如果刺激持续存在，请就医求助。

8 • 请在收集母乳以后尽早将样本
寄给GenV

• 您可以使用澳大利亚邮政局的
任何邮箱寄出

• 无需贴邮票

• 将袋子放进回邮已付的信封
• 封好信封
• 您可以将信封室温保存（无需
放进冰箱或冷冻室）

7

• 如果您需要了解更多信息，请
扫描QR码

• 扫码后会显示“GenV网站的收
集生物样本说明”页面

9

V1.0 2022-06-28

您需要:
• 本说明卡片
• 收集母乳的试管
• 一个附有吸水垫的袋子
• 两片婴儿湿巾（未提供）
• 一支笔（未提供）
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• 选择从哪只乳房挤奶
• 从哪只乳房收集都可以
• 用婴儿湿巾清洁乳房、乳头和
乳头周围
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• 取下收集母乳试管的盖子
• 请尽量避免将试管里的粉末
洒出

3

• 将试管放进附有吸水垫的袋子
• 封紧袋口 – 尽可能挤掉空气

66

http://www.genv.org.au/

	Slide Number 1

