
ပနာ်၀ဲဒၣ်လၢဖိသၣ်ဆးံအကတၢီတ်ၢအ်ၣ်ိဆူၣ်အၣ်ိချ �အတၢဂ့်ၢက်တီဖၣ်နၣ့်တၢဃ်ာဲ်လၤီ ဘါှလၤီအၤီသလ့ၤီ.

GenV �ၢုထ်အံတၢန်ၣ်ဲလၤီတဖၣ်

တၢဘ်ျုးဒၣ်ိမးလၢနမၤစၢၤမၤကထဲၣ်ီစၢၤသွၣ်ဲအသတီခါလၢအကဆၣ်ူချ�ဒၣ်ိနၢ့ဒ်းံလၢညါနၣ့်လၤီ.

1 နလိၣ်ဘၣ်-

• တၢန်ၣဲ်လီၤအကးတခါအၤံ

• န�ၢုထ်တံၢထ်ၢဖှိၣ်အပီၤဘိ

• တၢအ်ထၢၣ်ဖိတခါလၢအအၣိ်ဒးီတၢအ်ဘၣ့်ဖိလၢအဆူးနၢ့တ်ၢတ်ခါ

• ဖိသၣ်အဂီၢတ်ၢထ်ါွတၢခ်ံခါ (တၢတ်ဟၣ့်အၤီဘၣ်)

• ထၣိ်ဒးံဘတိဘိ (တၢတ်ဟၣ့်အၤီဘၣ်) 

3 • အးိထၣီ်ကွံာ်တၢထ်ၢဖှိၣ်�ၢုထ်အံပီၤဘအိခိၣ်ကျးတကၢ့ ်

• တဘၣ်မၤလီၤလဲာ်တၢက်မၣူ်လၢအအၣိ်လၢတၢအ်ပီၤဘပိၤူတဂၤ့

2 • ဃထုၢ�ၢုဖဲ်လဲၣ်တဖျၢၣ်လၢတၢက်စံၢထ်းုထၣီ်�ၢုထ်ံ

• တဖျၢၣ်ဂၤ့တဖျၢၣ်ဂၤ့သ့

• မၤကဆှ�ီၢု,်�ၢုခ်ိၣ်မိာ်ဒးီတၢလ်ီၢဘ်ူးဒးီ�ၢုခ်ိၣ်မိာ်ဒးီဖိသၣ်အတၢထ်ါွတဘၣ့်တကၢ့ ်

• မ့ၢဖိ်သၣ်ဆးံအၤံအသးအၣ်ိစှၤနၢ့ဒ်းံတ�ွဧံါ. ထၢဖှိၣ်တၢအ်ဒဖဲိအသးအၣိ် ၇ သ,ီ 

မတ့မၢ့တ်သဖဲ့အသလ့ၢအဆအိချ�ဖဲတၢဆ်ၢကတီၢအ်ၤံ၀ံၤအလီၢခ်ံ

• မ့ၢဖိ်သၣ်ဆးံအၤံအသးအၣ်ိစှၤနၢ့ဒ်းံတ�ွဧံါ. ထၢဖှိၣ်တၢအ်ဒတိသဖဲ့အသလ့ၢအဆိ အချ�ဒးံနမၤသအ့သးိတကၢ့ ်

• သးပ့ၤနီၣ်ဘၣ်နသးဧါမ့တမ့ၢက်ခဲီလၢနကထၢဖိှၣ်ဧါ. ဆှၢကဒါနတၢအ်ဒလိၢတၢဆ်ၢကတီၢတ်ခါလၢလ်ၢ ်–

တၢအ်ဒကိိးခါဒးဲနၣ့်အကါဒၣိ်၀ဲလီၤ

• တၢအ်ၤံည၀ဲီဒၣ်လၢတၢက်ထၢဖှိၣ်�ၢုထ်တံချုးတၢဒ်းုအၣီ်�ၢု-်တၢဒ်းုအၣီ်�ၢု၀ံ်ၤအလီၢခ်ံနာ်ကသ့လ့ီၤ. 

ပီးလီတဖၣ်တအၣိ်လၢၤဘၣ်ဧါမတ့မၢ့မ်ၤကမၣ်ဘၣ်တၢဧ်ါ. – ဆးဲကျိးပၤှတကၢ့ ်

လီတဲစိ - 1800 436 888   ပာ်ှယဲၤသန ့- www.genv.org.au

တၢပူ်ၤဖျဲးအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ-

ပာ်အၤီယံၤဒးီဖိသၣ်တဖၣ်တကၢ့.် တဘၣ်ပျဲဖိသၣ်တဖၣ်ဖီၣ်တၢအ်ပီၤဘအိၤံတဂၤ့. 

တၢအ်ပီၤဘပိၤူအၣိ်ဒးီတၢအ်ကမၣူ်တနၤီလီၤ. အပၤူဖျဲးသနာ်ကအ့မၤသးဂံာ်မဲာ်ချံ,ဖံးဘၣ့်မတ့မၢ့က်လံၤကျိၤသလ့ီၤ. 

ဖဲတၢအ်ကမၣူ်မၢ့ဘ်ၣ်၀ဲဒၣ်ဖံးဘၣ့်မတ့မၢ့မဲ်ာ်ချံနၣ့်-သက့ဆှကီွံာ်အၤီဒးီထတံကၢ့.် 

မၤနၢ့က်သၣံ်ကသအီတၢမ်ၤစၢၤဖဲတၢသ်းဂံာ်မၢ့က်ဲထၣီ်အသးဆူညါတကၢ့.် 
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တၢဘ်ျုးဒၣ်ိမးလၢနမၤစၢၤမၤကထဲၣ်ီစၢၤသွၣ်ဲအသတီခါလၢအကဆၣ်ူချ�ဒၣ်ိနၢ့ဒ်းံလၢညါနၣ့်လၤီ.

5 • ပာ်လၤီကၤ့တၢအ်ခိၣ်ကျးလၢတၢအ်ပီၤဘအိလၤိ-သမံသမိးဘၣ်မၢ့အ်ကးတံၢအ်သးဃးံဃးံဧါတကၢ့ ်

• သက့ဆှကီွံာ်�ၢု,်�ၢုခ်ိၣ်မိာ်ဒးီတၢလ်ီၢလ်ၢအဘူးဒးီ�ၢုအ်ခိၣ်မိာ်အသတီဘျီဒးီဖိသၣ်တၢ ်ထါွတဘၣ့်တကၢ့ ်

• ကွဲးလီၤမၢုန်ၤံဒးီတၢဆ်ၢကတီၢလ်ၢ�ၢုထ်ပီံၤဘအိလိၤ,တၢလ်ီၢဖဲ်အစံး ‘Date and Time Collected’ 

နၣ့်တကၢ့ ်

• ပာ်လီၤပီၤဘအိၤံလၢထၢၣ်အပၤူဃာ်ုဒးီတၢအ်ဘၣ့်လၢအဆူးဃာ်တၢန်ၢ့န်ၣ့်တကၢ့ ်

• ဆၣီ်တံၢဃ်ာ်တၢအ်ထၢၣ်အက�ၤူတဖၣ်တပၤူဃ-ီနမၤမၢ့သ်မ့ၤတံၢအ်ၤီဃာ်ုဒးီကလံၤထတဲစဲးဖိဧၤိတကၢ့ ်

6

8 • ဆှၢလီၤတၢအ်ဒဆိူ GenV, ဖဲတၢထ်ၢဖှိၣ်အၤီ၀ံၤအလီၢခ်ံတသဖဲ့အသလ့ၢအဆအိချ�တကၢ့ ်

• သူဘၣ်အးီစ�တ့လယါတၢဆ်ှၢလံာ်ပရၢ (Australia Post) အဒၢတခါခါနၣ့်တကၢ့ ်

• တၢတ်လိၣ်ဘၣ်တၢဂီ်ၤခိၣ်ဘၣ်

• ပာ်လီၤတၢအ်ထၢၣ်ဖိနၣ့်လၢလံာ်ဒၢလၢတၢဟ်ၣ့်ပာ်လံအပှၤ့လၢတၢက်ဆှၢကဒါကၤ့ အၤီအပၤူတကၢ့ ်

• မၤတံၢဃ်ာ်လံာ်ဒၢတကၢ့ ်

• တၢပ်ာ်ဃာ်အၤီလၢဒၢးတၢက်ိၢတ်ၢခ်ုၣ်အပၤူသလ့ီၤ(တဘၣ်မၢ့လ်ၢတၢမ်ၤခုၣ်တၢအ်ဒၢမတ့မၢ့ ်

တၢမ်ၤကိၢလ်ိၣ်တၢအ်ဒၢအပၤူဘၣ်) 
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ပနာ်၀ဲဒၣ်လၢဖိသၣ်ဆးံအကတၢီတ်ၢအ်ၣ်ိဆူၣ်အၣ်ိချ �အတၢဂ့်ၢက်တီဖၣ်နၣ့်တၢဃ်ာဲ်လၤီ ဘါှလၤီအၤီသလ့ၤီ.

GenV �ၢုထ်အံတၢန်ၣ်ဲလၤီတဖၣ်

• ဖဲနမၢ့လ်ိၣ်ဘၣ်အါထၣီ်တၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျိၤနၣ့်, စကဲ(န)လီၤ QR အခိး(တ)နၢီဂံ်ၢတ်ကၢ့ ်

• အကလဲၤ၀ဲဒၣ်ဆူတၢန်ၣဲ်လီၤလၢတၢက်ထၢဖှိၣ်တၢမ်ဂူၢ့၀ီ်အဒလိၢ GenV အပာ်ှယဲၤသန ့ ‘instructions 

to collect biosamples on the GenV website’ အအၣိ်လီၤ
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4 • စံၢလ်ီၤ�ၢုထ်ဆံူတၢအ်ပီၤဘပိၤူတကၢ့ ်

• နသူတၢစံ်ၢထ်းုထၣီ်�ၢုထ်လံၢအဆှတီခါသလ့ီၤ-မၢ့၀ံ်ၤလူလီၤ�ၢုထ်ဆံူတၢအ်ပီၤဘအိပၤူတကၢ့ ်

• လူပှဲၤတၢအ်ပီၤဘတိ၀ာ်တကၢ့ ် (ထသဲးိဒးီလၣ်ဖးထနံၣီ်တၢၣ်တတၢၣ်) 

• ဖဲနထၢဖှိၣ်�ၢုထ်ထံသဲးိနၣ့်မၢ့တ်နၢ့ဘ်ၣ်တခီ,မၤအၤီထသဲးိနမၤအၤီနၢ့တ်ကၢ့ ်
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